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Definition 


La plus frequente des hypo melanoses 
Pathogenie inconnue 

Disparition progressive des melanocytes de 
I'epiderme, des follicules pileux et des 
muqueuses 

Motif de consultation frq, lpr 100 de la 
population 

Consequences psychosociales difficiles prb 
therapeutiques 



Epidemiologie 


Dermatose acquise, mais dans un tiers des cas 
: ATCD familiaux, il est done determine 
genetiquement 

Les deux sexes st atteints 

Peut apparaitre a tt age, surtt 3° decennie 

Declenchement a la suite de traumatisme 
psych-affectifs 

Soleil accentue mais pas facteur declenchant 



Diagnostic positif 


Est clinique 

La lesion elementaire est une macule 
achromique d'un blanc uniforme, elle 
totalement depourvue de melanine 

Sa surface est normale, sans atrophie ni 
hyperkeratose 

Limites avec peau avoisinante st nettes 

Taches de forme et de taille variables, bords 
tjrs con vexes 



• Ubiquitaire, mais predilection des organes 
genitaux ext, plis axillaires, regions periorificielles 
et les zones de protuberance osseuses 

• Cuir chevelu : meche blanche 

• Extension variable 

• Evolution imprevisible 

• Aucun examen elementaire 

• Prf associe a d'autres mdies extra- 
dermatologiques 



Traitement 


II n'existe actuellement aucun ttt de fond capable de 
modifier 1'evolution du vitiligo 

PEC psychologique 

Ttt repigmentant : 

-ttt medical ; photochimiotherapie parvoie orale ou 
locale 

-ttt chirurgical : minigreffes de peau saine permettent 
d'obtenir une repigmentation centrifuge a partir de 
I'implantation 

Camouflage des lesions : produits cosmetiques 
peuvent etre proposes 



